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Hintergrund
• Maßnahme der gemeinsamen Schulsportinitiative 

„Sicherheit und Gesundheit im und durch Schulsport“ 
SuGiS von KMK und DGUV

• Warum ein Thema für die gesetzliche 
Unfallversicherung?

• Autoren: Brägger, Hundeloh, Posse und Städler
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Lehren und Lernen
Fachkompetenzen fördern – mit körper- und raumorientierten 

Anschauungsmitteln



Lern- und Lebensraum Schule
Bewegungsfreundliche Schulräume und Klassenzimmer

Quelle: https://www.sichere-schule.de/lernraumunterrichtsraum



www.sichere-schule.de

http://www.sichere-schule.de/


Steuern und organisieren 
Sportlehrerinnen und Sportlehrer als Ressourcenpersonen nutzen

• besondere Rolle
• Fachkompetenz und praktischen Erfahrungen
• Ressourcenperson für die anderen Lehrkräfte

Quelle: DGUV Information 202-101 Bewegung und Lernen



… mit 
Ø Organisationsentwicklung
Ø Team- und 

Personalentwicklung
Ø Unterrichtsentwicklung

Die Bewegte Schule entwickeln

Quelle: DGUV Information 202-101 Bewegung und Lernen



Aus der Praxis

Quelle: https://www.bewegteschule.de/



Aus der Praxis
• Implementierung im DGUV Vorschriften und Regelwerk als 

DGUV Information
• Zu beziehen bei zuständigem Unfallversicherungsträger
• DGUV Publikationsdatenbank https://publikationen.dguv.de

https://publikationen.dguv.de/
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