Pravention und Gesundheitsférderung 8. gemeinsamer Praventionskongress

vor Ort - Gestaltungsspielraume erkennen des Bundesministeriums fiir Gesundheit
und der Bundesvereinigung Pravention

und nutzen und Gesundheitsférderung e.V. (BVPG)

Abstract
Workshop 2: Netzwerkbildung vor Ort (Land)

Dorfaktivierung nach dem Saarburger Modell Gesundheitsforderung
und Pravention als Aufgabe der Kommune
Bernd Gard, Burgermeister und Dorfentwickler

Das ,Saarburger Modell“ ist ein strukturiertes Werkzeug zur Férderung der Selbstorganisati-
on der Blrgerschaft mit dem Ziel, die Kommune sozial, 6kologisch und 6konomisch neu
auszurichten und eine aktive, sorgende Gemeinschaft zu schaffen, welche die Grundsatze
der Gemeinwohldkonomie anstrebt. Auf Grundlage der flexiblen Methodik des Saarburger
Modells kdnnen sowohl die Ergebnisse des 7. Altenberichts der Bundesregierung als auch
die Vorgaben des Praventionsgesetzes beispielhaft umgesetzt werden.

Kommunale Aktivierungsprozesse sind dann erfolgreich, wenn Umsetzung/Entwicklungs-
strukturen aufgebaut werden und eine permanente Wissensvermittiung vor und im Prozess-
verlauf erfolgt.

Das Selbermachen, der Glauben an die eigene Starke ist die Triebfeder des Prozesses.

Der Prozess ist eine Reise, die nie endet und die Gesellschaft auf der Grundlage von Anto-
novsky, Hither, Kotter, Rosenberg und Felber positiv verandert (Kulturwandel).
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